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... los viernes por la tarde (templo abierto a las 18 h.) a las 
18:30 h, en la nave central, VIA CRUCIS, y a las 19:15 h, en la 
Capilla del Santísimo, rezo de VÍSPERAS y del ROSARIO 

 

... un quart d’hora abans de les Misses es procurarà que 
pugui haver un mossèn disponible per oferir la possibilitat de poder 
rebre el SACRAMENT DEL PERDÓ 

 

... los viernes, son días penitenciales y nos ayudará el vivir 
la ABSTINENCIA de comer carne. El Viernes Santo, es día de 
AYUNO y ABSTINENCIA 

La abstinencia obliga a los que han cumplido 14 años y 
el ayuno, a los mayores de 18 años hasta cumplidos 59 años 
 

... el dissabte 28 de febrer, a les 10 h, començarà un 
RECÉS DE QUARESMA, a l’Escola Mare de Déu del Roser 

 

... els dimarts, del 3 al 24 de març,  de 17:30 a 18:30,  
MARTES BÍBLICOS: “ELS SALMS …des de les diferents situa-
cions de la vida” (veure cartell en la pag. 3) 

 

... el divendres 13 de març, a les 19 h,  PENITENCIAL 
amb la celebració del Sagrament del Perdó a la Pquia. Mare de 
Déu de la Medalla Miraculosa (Consell de Cent 112) 

 

... el divendres 13 i el dissabte 14 de març, seguint la ini-
ciativa del Papa Francesc, “24 HORAS PARA EL SEÑOR”: amb 24 
hores d’Adoració i un ampli horari de Confessions 

 

... sábado 21 y Domingo 22 de marzo, EJERCICIOS 
BÍBLICO-ESPIRITUALES: “El Camino de la Vida: CREADOS 
PARA SER SANTOS” en la Casa de Betania (Cornellà de Llobregat) 

 

... el dimarts 24 de març, a les 20:30h,  PENITENCIAL 
amb Sagrament del Perdó a la Pquia. St. Josep Oriol (Urgell 149)  

 

... el dimecres 25 de març, a les 18:15 h,  PENITENCIAL 
amb Sagrament del Perdó a la Preciosíssima Sang (Viladomat 78) 

Parròquia Mare de Déu de la Medalla Miraculosa 
 

C/ Consell de Cent 110-118 
08015 BARCELONA Tel. 93 423 46 76 

Web: www.medallamiraculosa.org 
@: mdmedalla31@arqbcn.org 

PER A LA QUARESMA... 
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    Iniciem la Quaresma, una gran oportunitat per a 
la conversió del cor, un temps privilegiat per 
respondre a una invitació a aturar-nos i mirar cap a dins 
per redescobrir allò essencial. En el missatge per a 
aquest any, el Papa ens anima a viure aquest camí 
des de l'escolta i el dejuni. 
   En cuanto a escuchar, nos recuerda “la importancia 

de dar espacio a la Palabra a través de la escucha, ya que la disposición 
a escuchar es el primer signo con el que se manifiesta el deseo de 
entrar en relación con el otro”. Y nos invita a escuchar la Palabra de 
Dios y escuchar también a los demás. “Entre las muchas voces que 
atraviesan nuestra vida personal y social, las Sagradas Escrituras nos 
hacen capaces de reconocer la voz que clama desde el sufrimiento y 
la injusticia, para que no quede sin respuesta”. La conversión se hace 
concreta cuando aprendemos a escuchar con paciencia, humildad y 
respeto a quienes nos rodean, especialmente a los que sufren. Así, el 
corazón se ensancha y se vuelve más compasivo. 

Referent a dejunar, amb un sentit més profund, no es tracta només 
de privar-nos d'alguna cosa externa, sinó de renunciar a tot allò que 
endureix el cor -la indiferència, la crítica fàcil, l'egoisme- per deixar 
espai a l'amor. El Papa ens diu: “me gustaría invitarles a una forma de 
abstinencia muy concreta y a menudo poco apreciada, es decir, la 
de abstenerse de utilizar palabras que afectan y lastiman a 
nuestro prójimo. Empecemos a desarmar el lenguaje... 
Esforcémonos, en cambio, por aprender a medir las palabras y a 
cultivar la amabilidad: en la familia, entre amigos, en el lugar de 
trabajo, en las redes sociales, en los debates políticos, en los medios de 
comunicación y en las comunidades cristianas. Entonces, muchas 
palabras de odio darán paso a palabras de esperanza y paz.” 

Viscuda així, la Quaresma es converteix en un veritable camí de 
renovació interior que ens prepara per a la joia de la Pasqua, amb 
un cor més lliure, més atent i més disponible a la voluntat de Déu. 

Us desitgem un bon i sant camí quaresmal! ¡Santa Quaresma! 
 

 Els vostres mossens  

 C/ Consell de Cent, 110-118, BCN - Tel. 93 423 46 76           N. 249 – febrer 2026  

Quaresma, una gran oportunitat 
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Mensaje del Papa León XIV para la Cuaresma 2026 
(Extractos) 

 

Todo camino de conversión comienza cuando nos dejamos alcanzar por la 
Palabra y la acogemos con docilidad de espíritu. Existe, por tanto, un vínculo 
entre el don de la Palabra de Dios, el espacio de hospitalidad que le ofrece-
mos y la transformación que ella realiza.  
 

Escuchar 
Dios mismo, al revelarse a Moisés desde la zarza ardiente, muestra que la 
escucha es un rasgo distintivo de su ser: «Yo he visto la opresión de mi 
pueblo, que está en Egipto, y he oído los gritos de dolor» (Ex 3,7). La escu-
cha del clamor de los oprimidos es el comienzo de una historia de liberación, 
en la que el Señor involucra también a Moisés, enviándolo a abrir un camino 
de salvación para sus hijos reducidos a la esclavitud. 
 

Ayunar 
Si la Cuaresma es tiempo de escucha, el ayuno constituye una práctica con-
creta que dispone a la acogida de la Palabra de Dios. La abstinencia de ali-
mento, en efecto, es un ejercicio ascético antiquísimo e insustituible en el 
camino de la conversión. Precisamente porque implica al cuerpo, hace más 
evidente aquello de lo que tenemos “hambre” y lo que consideramos esen-
cial para nuestro sustento. Sirve, por tanto, para discernir y ordenar los 
“apetitos”, para mantener despierta el hambre y la sed de justicia, sus-
trayéndola de la resignación, educarla para que se convierta en oración y 
responsabilidad hacia el prójimo.  
 

Por eso, me gustaría invitarles a una forma de abstinencia muy concreta y a 
menudo poco apreciada, es decir, la de abstenerse de utilizar palabras que 
afectan y lastiman a nuestro prójimo. Empecemos a desarmar el lenguaje, 
renunciando a las palabras hirientes, al juicio inmediato, a hablar mal de 
quienes están ausentes y no pueden defenderse, a las calumnias. Esforcé-
monos, en cambio, por aprender a medir las palabras y a cultivar la amabili-
dad: en la familia, entre amigos, en el lugar de trabajo, en las redes socia-
les, en los debates políticos, en los medios de comunicación y en las comu-
nidades cristianas. Entonces, muchas palabras de odio darán paso a pala-
bras de esperanza y paz.    

Escuchar y ayunar 
La Cuaresma como tiempo de conversión 

7 

 

 

Vida comunitària    

ADORACIÓ EUCARÍSTICA  (“24 horas para el Señor”) 
 Divendres 13 de març (veure cartell en la pàgina 4) 

CLUB DE LECTURA 
Viernes 27 de febrero a las 20:45 h. 

CATEQUESIS BÍBLICA PARA ADULTOS 
La Biblia en el Credo y el Credo en la Biblia 

Domingo 22 de febrero a las 17 h. 

GRUP DE PARELLES I MATRIMONIS JOVES 
 Diumenge 15 de març a les 17 h. 

RECOLLIDA D’ALIMENTS per a DISA 
Cap de setmana 7 i 8 de marzo (en horari de  Misses)  

ESCUELA DE ORACIÓN - Las oraciones de la Biblia 
La oración sacerdotal de Jesús 

Viernes 6 de marzo a les 20:45 h. 

CÓMO LEER LA BIBLIA Y NO PERDERSE 
Jueves 5 de marzo a las 17:30 h. 

GRUP D’ORACIÓ I AMISTAT 
Diumenge 15 de març a les 17:30 h. 

CONECTADOS CON EL PAPA  
Jueves 19 de marzo a las 17:30 h. 

CURS DE LECTORS - Nivell pràctic 
Dilluns 23 de febrer a les 18:45 h. 
Dilluns 23 de març a les 18:45 h. 

a la Parròquia de Sant Josep Oriol (activitat de la Comunitat Pastoral) 

MARTES BÍBLICOS  
Los Salmos ...desde las diferentes situaciones de la vida 

Martes 3, 10, 17 y 24 de marzo a les 20:45 h. 
(para las ubicaciones, ver cartel en la pàgina 3)   
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    Cuenta la tradición que, en Barcelona, una noche del 1 al 2 de agosto de 1218, la 
santísima Virgen María se apareció a Pedro Nolasco (1180-1256), al rey niño Jaime I 
(1208-1276) y al teólogo dominico Raimundo de Peñafort (1175-1275) para enco-
mendarles una misión. Les rogó que fundasen una nueva orden cuya misión sería la 
redención de los cautivos cristianos que habían sido hechos prisioneros por los pira-
tas musulmanes. 
 

    Por mediación del obispo Berenguer de Palou (XII-1241), el papa Gregorio IX 
aprobó la orden concediéndole la regla de san Agustín pero modificada, añadiendo 
un cuarto voto, el de la redención de cautivos. La colaboración de la orden con el 
obispo de Barcelona y la casa real queda patente en el escudo de la orden, que in-
cluye la cruz de plata sobre campo de oro, emblema del cabildo de la catedral y los 
cuatro palos de gules sobre campo de oro, símbolo del rey. 
 

    La orden se extendió rápidamente y cada convento se puso bajo la advocación de 
la Virgen de la Merced, extendiéndose así la devoción. Los primero mercedarios se 
establecieron junto a la catedral de Barcelona, donde hoy se encuentra el edificio de 
la Pía Almoina. Pronto en el año 1232 adquirieron los terrenos donde hoy se alza la 
basílica. A medida que fue aumentando la devoción, la iglesia se fue ampliando a 
costa del convento hasta que se construyó uno nuevo entre los años 1605 y 1653 
en el antiguo huerto. Hoy este edificio barroco es la Capitanía General. La nueva 
basílica se edificaría sustituyendo al viejo edificio gótico entre los años 1765 y 1775. 
Con la Desamortización de Mendizábal del año 1836, el convento pasó al ejército. 
Por otra parte, la parroquia de san Miguel, situada junto al ayuntamiento, se tras-
ladó a la basílica de la Merced para que no se perdiera el culto. 
 

    La Virgen de la Merced es patrona de Barcelona desde el año 1687, aunque no 
fue oficializado hasta el año 1868 por el papa Pío IX. La actual talla que preside la 
basílica se realizó en torno al año 1361 y se ha atribuido al escultor Pere Moragues. 
 

Borja Hidalgo Calleja, historiador y colaborador parroquial 
 

Las vidrieras de la iglesia 
La vidriera de la Mare de Déu de la Mercè 
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Comunitat Pastoral 

Sant  
Josep Oriol 
Festa patronal 

 

Dinar de germanor 
Dissabte 21 març  

a l’Escola  
Mare de Déu del Roser 

(Consell de Cent 214) 
 

Missa de la Solemnitat 
Dilluns 23 març - 20 h 

a la Basílica de  
Sant Josep Oriol 
(Diputació 149) 
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